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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» составлена в 

соответствии с федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями (вариант 1), с учетом реализации особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей обучающихся и является компонентом адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 

ФАООП 1) МКОУ Кавказской СОШ № 8. 

Учебный предмет «Природоведение» относится к предметной 

области «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» в 5 классе в 

соответствии с обязательной частью учебного плана рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» в 6 классе в 

соответствии с обязательной частью учебного плана рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Учебные часы по предмету могут быть увеличены за счет части 

формируемой участниками образовательных отношений в целях обеспечения 

реализации особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных 

потребностей каждого обучающегося. 

Цель и задачи учебного предмета «Природоведение»: 
Цель обучения - максимальное общее развитие обучающихся, 

коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных 

качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого обучающегося на 

разных этапах обучения. 

Задачи обучения: 

 формирование и развитие знаний и умений по предмету, 

необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой 

деятельности,используемых в повседневной жизни; 

 коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение 

уровня общего развития; 

 воспитание положительных качеств и свойств личности; 

 установка на активное участие в решении практических задач 

естественнонаучной направленности, осознание важности 

естественнонаучного образования на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений, 

осознанного выбора и построения индивидуальной траектории образования 

и жизненных планов, с учѐтом личных интересов и общественных 

потребностей. 
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Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» в 5 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование умения узнавать и называть изученные объекты в 

натуральном виде в естественных условиях; 

− формирование представлений о взаимосвязях между изученными 

объектами, их месте в окружающем мире; 

− формирование умений относить изученные объекты к определенным 

группам с учетом различных оснований для классификации; 

− формирование умения находить сходные по определенным признакам 

объекты из тех, которые были изучены на уроках; 

− формирование умения выделять существенные признаки групп 

объектов; 

− знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, 

правил здорового образа жизни; 

− умение обсуждать изученное, рассказать о предмете изучения; 
Рабочая программа учебного предмета «Природоведение» в 6 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование правильного понимания природных явлений; 
− формирование у обучающихся знаний об основных элементах неживой 

природы (воде, воздухе, полезных ископаемых, почве) и живой природы (о 

строении и жизни растений и животных, а также об организме человека и его 

здоровье); 

− формирование правильного понимания таких природных явлений, как 

дождь, снег, ветер, туман, осень, зима, весна, лето в жизни растений и 

животных; 

− формирование умения наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и 

обобщать, устанавливать несложные причинно-следственные связи и 

закономерности; 

− формирование и отработка практических навыков и умений. 

Национально-региональный компонент 

Основное внимание в курсе природоведение следует обратить на 

реализацию краеведческого принципа. Изучение своей местности помогает 

сформировать более четкие представления о природных объектах и явлениях, 

позволяет включить учащихся в решение доступных для них проблем 

окружающей действительности и тем самым воспитывать любовь к 

Отечеству. Важно, чтобы в процессе краеведческой работы учащиеся 

овладели культурой поведения в природе, научились быстро 

ориентироваться и правильно вести себя во время стихийных бедствий. 

При изучении своей местности необходимо более подробно 

познакомить с растениями и животными своей местности, основными 

географическими достопримечательностями, занятиями населения, 

значительно усилить изучение социальных, экологических и 

культурологических аспектов. 

Межпредметные связи 

Программа  учитывает  преемственность  обучения,  поэтому  в  ней 
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отражены как те Межпредметные связи, на которые опираются учащиеся при 

изучении природоведческого материала. 

Курс «Природоведение» решает задачу подготовки учеников к 

усвоению курса географии (7-9 класс) и биологического (7-9 классы) 

материала, поэтому данной программой предусматривается введение в 

пассивный словарь понятий, слов, специальных терминов (например таких, 

как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, равнина, 

глобус, карта и др.). Позволяют строить познавательную деятельность 

учащихся на основе общенаучных идей и методов. Являются определенной 

теоретической основой для уроков сельскохозяйственного труда, которые 

создают возможности для практикования знаний, усиливают практическую 

направленность обучения естествознания. 

Математика: « % в определении всхожести семян», «расстояние при 

заделке семян в почву», « Строение цветка». 

География: флора, фауна, рельеф.« Разнообразие растений», «Связь 

растений со средой обитания», «Дикорастущие лилейные», «Овощные 

пасленовые», «Бобовые», «Комнатные растения». 

Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы 

учебного предмета «Природоведение» 

Личностные результаты: 

5 класс 

 интерес к предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей стране, 

ее природным богатствам; 

 овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни, умения соблюдать правила личной гигиены, режима дня; 

 владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости, необходимости охраны живой и неживой 

природы; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни, бережному отношению к 

природе и другим материальным ценностям. 

6 класс 

 воспитание уважительного отношения к чужому мнению; 

 формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстникам в 

разных социальных ситуациях; формирование умений соблюдать правила 

здорового питания, ухаживать за комнатными растениями и домашними 

животными; 

 формирование знаний о здоровом образе жизни, стремления соблюдать и 

вести здоровый образ жизни; 

 овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни, формирование правильной осанки, оказании первой медицинской 

помощи при незначительных травмах; 
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 формирование бережного отношения к материальным ценностям, к 

предметам живой и неживой природы. 

 

Уровни достижения предметных результатов учебного предмета 

«Природоведение» 

5 класс 

Минимальный уровень: 
− узнавание и называние изученных объектов (формы поверхности, 

водоемы, небесные тела, основные достопримечательности нашей страны) 

на иллюстрациях, фотографиях; 

− представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем 

мире; 

− отнесение изученных объектов к определенным группам (нефть – горючее 

полезное ископаемое); 

− называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе (полезные ископаемые); 

− соблюдение правил гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

− соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

− выполнение несложных заданий под контролем учителя; 

− адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного 

отношения, понимание оценки педагога. 

Достаточный уровень: 

− узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в 

естественных условиях; 

− знание способов получения необходимой информации об изучаемых 

объектах по заданию учителя; 

− представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

− отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом 

различных оснований для классификации (золото – полезное ископаемые, 

металлы, цветные металлы, драгоценные (благородные) металлы); 

− называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые 

были изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего 

решения; 

− выделение существенных признаков групп объектов; 

− знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и 

обществе, правил здорового образа жизни; 

− участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать 

о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

− выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и 

работы  одноклассников,  проявление  к  ней  ценностного  отношения, 
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понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 
− совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в 

отношении изученных объектов и явлений; 

− выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

− осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

 

6 класс: 

Минимальный уровень: 

− узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, 

фотографиях; 

− иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в 

окружающем мире; 

− относить изученные объекты к определенным группам 

(осина- лиственное дерево леса); 

− называть сходные объекты, относить к одной и той же изучаемой группе 

(рыбы, декоративные растения, лекарственные растения); 

− называть заповедники, растения и животные, занесенные в Красную книгу 

России; 

− соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимать их значение в жизни человека; 

− соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

− выполнять несложные задания под контролем учителя; 
− адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, 

понимать оценку педагога. 

Достаточный уровень: 
− узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в 

естественных условиях; 

- уметь находить необходимую информацию об изучаемых объектах по 

заданию педагога; 

− устанавливать взаимосвязи между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

− относить изученные объекты к определенным группам с учетом 

различных оснований для классификации (клевер- травянистое 

дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, медоносное, 

растение, цветущее летом); 

− называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые 

были изучены на уроках, известны из других источников, объяснять свое 

решение; 

− выделять существенные признаки групп объектов; 
− знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, 

правила здорового образа жизни; 

− участвовать в беседе, обсуждение изученного, проявлять желание 

рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 
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− выполнять задания без текущего контроля учителя, осмысленная оценка 

своей работы: 

− соблюдать правила санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

− выполнять доступные возрасту природоохранительные действия; 

− осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

 

Система оценки 

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения образовательной программы 

учебного предмета «Природоведение» 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения, обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 

самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 

текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий. При оценке 

предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 

обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов: 

Критерии оценки устных ответов обучающихся 

При оценивании устных ответов по учебным предметам принимается 

во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об 

осознанности усвоения изученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применить свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Критерии для оценивания устных ответов являются общими для всех 

предметов. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры 

полученных знаний в практике, в жизни. Допускает незначительные 

неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые 

исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала. 
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Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в 

формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с 

помощью учителя. Делает ошибки по практическому применению 

отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) 

недостаточно полно и последовательно, с большими затруднениями. 

Допускает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить 

правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в 

постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием 

учебного материала. 

Оценка «2» выставляется, если обучающийся не понимает тему, не излагает 

учебный материал. 

Оценка письменных ответов. 
Оценка «5» ставится - при самостоятельном безошибочном выполнении 

всех заданий. 

Оценка «4» ставится - при выполнении задании, в случае двух негрубых 

недочѐтов или одной ошибки; допускается незначительная помощь учителя. 

Оценка «3» ставится – при более двух грубых недочетов и одной ошибки 

выполненных заданий; при использовании преимущественной помощи 

учителя, материала учебника. 

Оценка «2» - выставляется, если обучающийся не понимает тему, не 

излагает учебный материал. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение природоведению в классе носит практическую 

направленностьи тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями 

и навыками, учит использованию знаний в различных ситуациях. 

Распределение учебного материала позволяет обеспечить постепенный 

переход от теоретического изучения предмета к практико-теоретическому, 

с обязательным учѐтом значимости усваиваемых знаний и умений для 

формирования жизненных компетенций. 

В процессе изучения природоведения у обучающихся развивается 

элементарное естественнонаучное мышление, формируются и 

корригируются такие его формы, как сравнение, анализ, синтез, 

развиваются способности к обобщению и конкретизации, создаются 

условия для коррекции памяти, внимание и других психических функций. 

Основными организационными формами работы на уроке 

природоведения являются: фронтальная, групповая, коллективная, 

индивидуальная работа, работа в парах. 

При проведении уроков природоведения предполагается использование 

следующих методов: 

−  объяснительно-иллюстративный  метод,  метод  при  котором  учитель 
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объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти (рассказ 
с включением в него элементов беседы или объяснения, 

сопровождающегося демонстрацией опытов); 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации) 

− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения) 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы); 

− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют при проведении лабораторных и практических работ, 

предусмотренных программой; исследовании свойств тел неживой природы 

при проведении опытов); 

− проведение природоведческих экскурсий (вводных, текущих и 

обобщающих), направленных на усвоение изученного материала; 

− проведение словарной работы, направленной на обогащение словаря, 

усвоение новых, ранее незнакомых слов; закрепление и уточнение значений 

слов; активизация словаря); 

− работа с учебником (первичное, выборочное и объяснительное чтение, 

работа со словарем; ответы на вопросы и выполнение заданий, 

направленных на формирование умений анализировать прочитанное, 

устанавливать причинно-следственные связи, сравнивать, выделять 

главное); 

− выполнение заданий в рабочих тетрадях или на карточках, используя 

слова для справок; 

− заполнение схем, подпись рисунков, зарисовка изучаемых объектов; 

− дидактические игры (классификация, разрезные картинки). 

 

Содержание разделов 

5 класс 

№ Название раздела Кол-во часов Контр. Раб. 

1. Введение 2  

2. Вселенная 6  

3. Наш дом-Земля:  

 

1 

3.1 Воздух 8 

3.2 Полезные ископаемые 14 

3.3 Вода 16 

3.4 Поверхность суши. Почва 6 

4. Есть на земле страна Россия 14  

5. Повторение по курсу  2 1 

 Итого: 68 2 
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6 класс 

№ Название раздела Кол-во часов Контр. Раб. 

1. Введение 1  

2. Растительный мир 17  

3. Животный мир 35 1 

4 Человек 12  

5. Обобщение 3 1 
 Итого: 68 2 

 

Учебно-методическое  обеспечение курса: 

 

Программа, учебники (автор, название, место издания, издательство, 

год издания), пособия 

- Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  (вариант ФАООП УО 1) 

- Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина. Природоведение 5 класс: учебник для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями. ФГОС ОВЗ / М.: Просвещение, 2024г. 

- Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина. Природоведение 6 класс: учебник для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. ФГОС ОВЗ / М.: Просвещение, 2024г. 

 

 


